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Kestava RuokaHame -hanke

Teemat kestavaan ruokatuotantoon

Paikallinen ruokatuotanto
ruokamaakunnan vahvistajana

Sustainable Hame food —
kansainvalistymisen monet
mahdollisuudet ja oman osaamisen
eslintuominen

Siirtyminen hiilineutraaliin
yritystoimintaan - hiilijalanjalkilaskennan
nhyodyntaminen o
elintarvikealan yritystoiminnassa
Ymparistoraportointi ja
vastuullisuusviestinta

Siirtyminen elintarvikkeiden
luonnonmukaiseen jalostamiseen

Elintarvikkeiden ravitsemus ja kuluttajan
hyvinvointi yrittajan nadkokulmasta

Ruokamaakunta-
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Hiilijalanjal
ki

Terveelliset
elintarvikke
et

Vastuullis1_1_u
s-viestinta

* MAA- JA
KOTITALOUSNAISET



Sisalto: Oman ruokatarinan vahvistaminen osaksi hamalaista ruokakulttuuria.
Yritystoiminnassa erottuminen ja erikoistuminen mm. artesaaniruoalla, nimisuojatuotteella.
Yhteistyoverkostot muiden yritysten kanssa. Hamalaisesta ruokakulttuurista viestiminen.

Toteutus: Webinaarit, tyopajat, pienryhmat

Hyodyt: Asiakasymmarryksen lisaantyminen. Omien tuotteiden ja toiminnan kehittaminen.
Uudet verkostot ja yhteistyo muiden toimijoiden kanssa. Tunnettuuden ja nakyvyyden
kasvaminen.

Ajankohta: 2022 - 2023
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Artesaaniruokaan erikoistuminen on yksi mahdollisuus kdsityomdisesti elintarvikkeita valmistavalle yritykselle
erottua massasta. Elintarvikealan pienten yritysten kilpailutilanne on haastava, kun esim. isomman
vahittdiskaupan hyllyssd on 20000 elintarvikenimikettd. Pieni yritys ei voi kilpailla médradlld, tuotannon
tehokkuudella, vaan yrityksen pitdd erikoistua, tuotteiden pitdd olla erilaisia, erottua “elintarvikepaljoudesta”.
Voisiko ArtesaaniruokaSM -kilpailu olla sinun yrityksellesi kimmoke kehittédd omia tuotteita sekd saada nostetta
ja ndkyvyyttd markkinointiin/myyntiin. Vai haluatko muutoin vaan erikoistua/profiloitua Artesaaniruoka -
elintarvikkeiden valmistajaksi. Vuonna 2022 on myds mahdollista hakea ”Sertifioitu Artesaaniruoka” -merkkid.

Tervetuloa Kestava RuokaHame -tilaisuuteen
Mita tarkoittaa “Artesaaniruokatuotteet”
Esimerkkeja Artesaaniruokatuotteista ja -yrityksista

Keskustelua — mita ajatuksia herannyt? Miten tasta eteenpain?
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Artesaaniruoka

* Artesaaniruoka on ainutlaatuisia tuotteita, joissa on paljon
makua, jotka ovat laadukkaita ja joilla on selkea identiteetti

-

 Nama valmistetaan paaosin paikallisista raaka-aineista ja T
joiden alkupera on jaljitettavissa, huolella jalostaen, pienissa |
erissa ja usein omalla tilalla - |

* Artesaaniruoan tuntomerkkina on ammattitaitoinen kasin 5

tekeminen lapi koko tuotantoketjun -

* Artesaaniruoka nostaa esiin perinteet ruuanlaitossa, jalostaa
naita perinteita ja luo innovatiivisia tuotteita

e Artesaaniruokatuotteet valmistetaan ilman turhia lisaaineita,
jolloin korostuu tekijan ammattitaito valmistaa tuote
laadukkaasti, luonnollisin menetelmin

Definition av mathantverk
Inom Mathantverk skapas unika produkter med rik smak, av hog kvalitet och tydlig identitet. Produkterna tillverkas i huvudsak av
lokala ravaror som foradlas varsamt med naturliga processer, i liten skala och ofta pad den egna garden eller i det egna foretaget.

MAA- JA
Mathantverkaren gar den langa viagen och utgar fran traditionerna och traditionella metoder, forfinar och utvecklar dem med sin kunskap b KOTITALOUSNAISET

och innovativa forméga. Kdnnetecknande for mathantverk ar att manniskans hand och kunnande 4r med i hela produktionskedjan.



Taustaa artesaaniruoka ’statukselle”

Artesaaniruoka kasitetta on ollut kehittamassa ja edistamassa Ruotsissa sijaitseva Eldrimnerin osaamiskeskus. Eldrimner

on perustettu 1995 ja vuonna 2005 siita tehtiin Ruotsin kansallinen artesaaniruoan keskus. Siella jarjestetdan kursseja ja

koulutuksia, opintomatkoja, kokemusten vaihtoa seka valitetaan tietoa artesaaniruoasta ja innostetaan yrittajia. Naiden

toimenpiteiden tavoitteena on edistaa artesaaniruoan kehitysta pohjoismaissa, ruokakéasityotaidon kehittadminen ja

sailyttaminen. Eldrimner on vastannut artesaaniruoan Ruotsin mestaruuskilpailuista vuodesta 1997 eteenpain ja vastaa

artesaaniruokayritysten sertifioinnista. hitps://www.eldrimner.com/

é E.[L[u)h R.!M N ER (TF\/' (x/ <0\> Q, s6k pa Eldrimner -

. /
S
for mathantverk

Utbildning v Branscher v Radgivning v Seerimner & SM i Mathantverk v Certifiering v Mathantverksdagar v ” Mathantverkare v Om Eldrimner v

R—

Bageri

Kurser och studieresor inom bageri

Ga till bageri

Bar-, frukt- och gronsaks-

gvy . PR T T ° .

foradlin Mejeri Fiskforadling Gardsslakt och charkuteri
g Kurser och studieresor inom mejeri Kurser och seminarium inom fiskforadling Kurser inom chark

Kurser och studieresor

G4 till mejeri G4 till fisk Gatill chark
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https://www.eldrimner.com/

Kilpallukategoriat 2022

KILPAILUKATEGORIAT 2022
MAITOTUOTTEET

LIHATUOTTEET

KALATUOTTEET

LEIPOMOTUOTTEET

MARJA- JA HEDELMATUOTTEET
KASVIS- JA SIENITUOTTEET
VALIPALAT

JUOMAT

INNOVATIIVINEN ARTESAANIRUOKA

VUODEN ARTESAANIRUOKAPAKKAUS valitaan ja palkitaan vuoden 2022
kilpailussa. Tama ei ole kategoria eika siihen ilmoittauduta erikseen.
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MAITOTUOTTEET
Kovat juustot
Homejuustot

Ei hapatetut juustot
Jaateld
Hapanmaitotuotteet

LIHATUOTTEET
Tuoremakkara

Kypsennetyt makkarat
lImakuivatut lihatuotteet
Kypsennetyt kokolihatuotteet
Sailykkeet ja muut lihatuotteet

KALATUOTTEET
Kylmasavukala
Lamminsavukala

Graavikala

Jauhetut kalatuotteet
Sailykkeet ja muut lihatuotteet
Matituotteet

Kilpailuluokat 2022

LEIPOMOTUOTTEET
Suolaiset piirakat
Makeat piirakat
Ruishapanleivat

Muut juurileivat
Rieskat
Maatiaisviljalajikeleivat
Hiivalla kohotettu leipa
Kovat leivat
Gluteeniton leipa

MARJA- JA HEDELMATUOTTEET
Hillot

Marmeladit, hyytelot
Jélkiruokakastikkeet

Marja- tai hedelmasailykkeet
Marja- tai hedelmamakeiset

KASVIS- JA SIENITUOTTEET
Sienisdilykkeet

Hapatetut kasvikset
Kasvissailykkeet

Muut kasvistuotteet

Mauste-, ruokakastikeet, Chutney

JUOMAT

Marja- ja hedelmamehut

Muut juomat (alkoholittomat)

Glogit

Hiilihapotetut, alkoholittomat juomat, limonadit

VALIPALAT
Valipalat

INNOVATIIVINEN ARTESAANIRUOKATUOTE
Innovatiivinen artesaaniruokatuote

VUODEN ARTESAANIRUOKAPAKKAUS

Vuoden 2022 ArtesaaniruokaSM -kilpailussa valitaan
"Vuoden artesaaniruokapakkaus”. Kilpailuun
hyvaksyttyjen joukosta valitaan 10 finalistia, joista
tuomaristo valitsee palkittavat.
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ArtesaaniruokaSM —saannot 2022 (kriteerit)

Yleista

Artesaaniruoka SM-kilpailut 2022 ovat avoinna Suomessa toimiville tuottajille ja elintarvikkeita kasityomaisesti
jalostaville yrityksille (oltava Y-tunnus). Ehtoina tahan kilpailuun paasemiseksi on, etta tuotteet jalostetaan
kasityomaisesti, paikallisista tai kotimaisista raaka-aineista, joiden alkupera on tunnettu. Perusperiaatteena on,
ettd elintarvikelisaaineita ei saa kayttaa kilpailuun hyvaksyttavissa tuotteissa (joitakin poikkeuksia on lisdaaineiden
kayttoon liittyen — lue lisaa naista: ”“KILPAILUKATEGORIAT JA -LUOKAT” -kohdasta, jossa on maaritelty
tuoteryhmakohtaisesti kriteerit tarkemmin). Kilpailuun voivat osallistua vain sellaiset elintarvikeyritysten
valmistamat tuotteet, jotka ovat yleisesti myynnissa ja niissa on asianmukainen myyntipakkaus (pl. Esim.
irtomyynnissa oleva leipa ja leivonnaiset). Hyvaksyttavien tuotteiden ja niiden pakkausmerkintdjen on oltava
elintarvikelainsaadannon mukaisia. Niissa tapauksissa, joissa useat yritykset osallistuvat tuotteen valmistukseen,
tulee kaikkien vaiheiden olla kasityoldaismaisia ja yritysyhteistybkumppanuudet on kerrottava/kuvattava
ilmoittautumisen yhteydessa. (esim. lihan tuottaja ja jatkojalostaja).
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ArtesaaniruokaSM —saannot 2022 (kriteerit)

1. PAIKALLISET RAAKA-AINEET

Paaasiallisten tai luonnetta vahvistavien raaka-aineiden on oltava paikallisia tai kotimaisia ja niiden alkuperan on
oltava tunnettu. Mausteiden tai muiden makuaineiden on oltava luonnollisia, lisdaineettomia, mutta ne voivat olla
ulkomaisia mikali kotimaisia ei ole saatavilla. Luomutuotteiden kohdalla hyvaksytaan ulkomainen luomusokeri.

2. JALOSTUS

Jalostuksessa on noudatettava artesaaniruoan periaatteita siten, etta ihmisen kdsi ja tietamys ohjaavat
jalostusprosessia ja etta tuotteiden ulkondakd ja luonne ovat artesaaniruoan mukaiset. Koneita saa kayttaa
ruumiillisen kulumisen valttamiseksi. Automatisoitu prosessilinja ei ole artesaaniruokaa, mutta digitaalista
tekniikkaa voidaan hyodyntaa savukaapeissa, uuneissa ja vastaavissa laitteissa. Naista voidaan saataa myos erikseen
kilpailukategoriassa tai -luokassa.
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ArtesaaniruokaSM —saannot 2022 (kriteerit)

3. LISAAINEET JA PROSESSIN APUVALINEET

Perusperiaatteena on, etta elintarvikelisdaineita ja tiettyja entsyymeja ei saa kayttaa kilpailuun osallistuvissa
artesaaniruokatuotteissa. Lisdaineilla tarkoitetaan aineita (merkitaan E-koodilla), jotka lisataan tarkoituksellisesti
elintarvikkeeseen jotakin tarkoitusta varten esim. sadilyvyyden parantamiseksi. Ruokaviraston kotisivulta
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteisetkoostumusvaatimukset/elintarvikeparanteet/
lisaaineet/e-koodit/ (Ruokavirasto www.ruokavirasto.fi E-koodit) loytyy lisatietoa lisdaineista. Kaikki synteettisesti
valmistetut aromit ja variaineet ovat kiellettyja.

Lisdaineita ja prosessin apuvilineita koskevat poikkeukset:

Niissa tapauksissa, joissa tiettyjen lisdaaineiden kayttd on sallittua, tasta mainitaan erikseen kunkin kilpailukategorian
tai -luokan yhteydessa. Ndidenkin lisdaineiden tulee olla luontaisia/luonnollisia (ei synteettisesti valmistettuja) ja
tama on myo0s pystyttava osoittamaan.

Yksi ja sama tuote voi kilpailla vain yhdessa luokassa. Jos tuote ei sovi mihinkaan KILPAILUKATEGORIAAN ja
kilpailuluokkaan, se ei voi osallistua tahan vuoden 2022 ArtesaaniruokaSM -kilpailuun. Kilpailun saanno6t omistaa
Suomen Artesaaniruoka ry. Yhdistys on vastuussa saannoista seka siita, etta kilpailu jarjestetaan. Kilpailun jarjestaja
vuonna 2022 on Eteld-Karjalan maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus/ ProAgria Etela-Suomi ry.
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https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteisetkoostumusvaatimukset/elintarvikeparanteet/lisaaineet/e-koodit/
http://www.ruokavirasto.fi/

ArtesaaniruokaSM 2022 —kriteerit esimerkkeja

» LIHATUOTTEET

KILPAILULUOKKA SELOSTUS

Tuoremakkara Raakamakkara paistamiseen / grillaukseen / keittdmiseen. Paistetaan tai keitet3an
arviointia varten.

Kypsennetyt makkarat lamminsavustetut makkarat, kypsennetyt makkarat -arviointi kylména tai lampimana

IImakuivatut Salamit, meetvurstit; iimakuivatut makkarat ja lihatuotteet, kylmasavustuksella tai ilman

lihatuottest

Kypsennetyt Kypsennetyt kokolihatuotteet, lamminsavutuotteet

kokolihatuotteet

Sailykkeet ja muut Voivat sisaltda lihaa ja/tai sisdelimia ja/tai kamaraa.

lihatuottest (esimerkiksi | Lisatty gelatiini on sallittu. Mahdollisesti kdytetty kerma ei saa sisilt33 karrageenia.
pateet, maksapasteijat
yms)

limoittautuminen

limoita missa tuote on savustettu, jos sitd ei ole tehty omassa yrityksessa.

Ndytteen jattdminen

limoita ilmakuivattujen tuotteiden varastointiaika.
1ata tuotteet arvioitavaksi kokonaisina tai riittavan iscina kappaleina.

Kilpailusddnnot ja poikkeukset

Keinotekoisia savuaromeja tai tilvistettyd ja uudelleen luotua savua ei sallita. Savu tai savuaromi on luotava luonnallisen
savun avulla yrityksessd osana valmistusprosessia tai paikallisen yhteistydkumppanin toimesta. Jos savustuksen
suorittaa yhteistydkumppani, on se mainittava ilmoituksessa.

Nitriittisuola: Maksimaalinen jidnndsarvo, eli korkein sallittu pitoisuus valmiissa tuotteessa on 50 mg/kg. TEm3
edellyttdd kork, lisdttyd 280 mg/kg raaka-ainetta (EU-luomuviljelyn m3drdysten mukaisesti) luokissa Ladmpdkasitelty
makkara, Limpokasitelty liha, llmakuivattu makkara ja llmakuivattu liha. Nitriittisuola el ole sallittua luokassa
Tuoremakkara.

Lisatty gelatiini on sallittu luokassa "Sdilykkeet ja muut lihatuotteet”,

Lihatuotteessa kdytettavan juuston on oltava kotimaista ja lisdaineetonta

MARJA- JA HEDELMATUOTTEET

KILPAILULUOKKA SELOSTUS

Hillot

Marjoista/hedelmista, sokerista/hunajasta keitetty tucte, jossa mahdollisesti myds vetta
ja pektiinid sek3 mausteita, yrttejd, pahkindita.

Marmeladit, hyyteldt

Marjoista/hedelmista, sokerista/hunajasta keitetty tucte, jossa mahdollisesti myds vetta
ja pektiinid mausteita, yrttejd, pahkingita.

lalkiruckakastikkeet (myos
siirapit)

Kaadettava tuote marjoista tai hedelmistd, mahd. myds vihanneksia/yrtteja,
sokeria/hunajaa, vettd, pektiinid ja mausteita. Siirapit kilpailevat tdss3 luokassa.

hedelmamakeiset

Marja- tai Marjat, hedelmt tai hedelmapalat liemessa. Voivat sisiltdd esim. vettd, mehua,
hedelmasailykkeet sokeriafhunajaa, mausteita. Voivat sisaltdd myds alkoholijuomaa maustamiseen.
Marja- tai Kotimaisista raaka-aineista. Sitruunahappo (E330) ei ole sallittu.

limoittautuminen

= llmoita jos tuotteeseen on kiytetty itse valmistettua pektiinia.
= llmoita jos olet kayttanyt erityisid marja-, hedelma- tai yrttilajeja.
= llmoita paljonko marja-, hedelma- tai yrttiraaka-ainetta on kdytetty /100 g lopputuotetta

Kilpailusddnnot ja poikkeukset

= Tuotteet, jotka eivat ole marja-/hedelmapohjaisia kilpailevat kayttotarkoituksensa mukaisessa luokassa.
= Tuotteissa saa kayttad seuraavia lisdaineita: pektiini ja agar.

= Mausteet ja makuaineet voivat olla ulkomaisia, jos kotimaisia ei ole saatavilla
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Esimerkkeja ArtesaaniruokaSM palkituista,
kilpailussa mukana olleista
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INNOVATIIVINEN ARTESAANIRUOKA

2017

2018

2019

2020

2021

Picklade &ppelskott —kulta
Kaamos —hopea
Hillamarmeladimakeiset —kulta
Mustaherukansiemen rouhelastu
Hauki Nugetti

Liemivihannekset

Tuormus Hunajainen Lapin kaskinauris olut Berliner Weisse

Jatulintarha Mustikka, tyrni ja karpalo
Kanttarellit ja Tellicherry mustapippuri
Tuotesarja Lunch2Go

Jellou morotsremmar (porkkanaremmit)
Lapin kaskinauris majoneesi

Smakverket AB, Ahvenanmaa
Finnviini Oy, Espoo

Korpihilla Ritva Kokko Ky

MinBy Oy

Arctic Circle Delight Oy

Veronica Backman

Jani Jaakkola, Kairala Lappi
Crenoco, Visa Tormala, Keski-Suomi
Spices Chef, Pohjois-Karjala
Crenoco, Visa Tormala, Keski-Suomi
Vikbo Torp, Titti Edfelt

Jaakkola 1676
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Artesaaniruoan SM-kilpailu 2022 jarjestetdaan Lappeenrannassa syyskuussa 21.-23.9.

Suomen Artesaaniruoka ry omistaa Artesaaniruoka SM-kilpailun saannoston vuodesta 2019 eteenpain ja osallistuu nain ollen
kilpailusaantojen kehittamiseen. Samalla yhdistys takaa, etta kilpailu jarjestetaan vuosittain artesaaniruokamaaritelman mukaisesti.

https://www.mathantverkarna.fi/om-foreningen/?lang=fi
Suomen Artesaaniruoka ry

Kilpailun tavoitteena on paikallisten ruokakulttuurien sdilyttaminen ja kehittaminen seka artesaaniruoan tunnetuksi tekeminen ja
sen kehityksen edistaminen. Konsepti edustaa sellaisia arvoja, jotka pohjautuvat artesaaniruoan perinteiden suojelemiseen ja
sailyttamiseen.

* Kilpailu innostaa ja kannustaa artesaaniruokayrityksia tuottamaan ja kehittamaan tuotteita, jotka yllapitavat korkeaa laatua ja
tayttavat artesaaniruoan vaatimukset => kilpailu on yrittajalle “tyokalu”

* Yrittdja saa palautetta tuotteistaan tuomaristoryhmalta (alan ammattilaiset ja sidosryhman edustajia)

* Palautteiden kautta apua tuotekehitykseen

* Artesaaniruoka SM-kilpailuiden avulla vahvistetaan artesaaniruokatuotteiden tunnettavuutta ja myyntia seka alueellisella,
valtakunnallisella etta kansainvalisella tasolla.

* Kuluttajien/asiakkaiden/ostajien tietoisuus artesaaniruoasta kasvaa kilpailun ja kilpailussa menestyneiden tuotteiden myota
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https://www.mathantverkarna.fi/om-foreningen/?lang=fi

Miten tasta eteenpain - keskustelua

Omien tuotteiden kehittdminen — kiilnnostaako?
Tulossa yrityskohtainen kysely kehittamistarpeista

ArtesaaniruokaSM 2022 —kilpailuun ilmoittautuminen on nyt jo auki suomenkielisena
https://artesaaniruokasm.fi/

Sertifioitu Artesaaniruoka —talla hetkella menossa pilotointi, laajenee valtakunnalliseksi 2022
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https://artesaaniruokasm.fi/

Ota meihin yhteytta ;Ql,eg;;e;g;;iwoka
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LAPPEENRANTA
21.-23.9.2022

ArtesaaniruokaSM 2022 Lappeenrannassa 21.-23.9.2022
Kilpailun jarjestaja:
Etela-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus / ProAgria Etela-Suomi ry

Y hteyshenkilot:

Sanna Lento-Kemppi p. 040 5447768 sanna.lento-kemppi@maajakotitalousnaiset.fi
Tuula Repo p. 040 5880958 tuula.repo@proagria.fi
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