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Hämeen ruokasektorin kestävyyskatsaus
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Taustaa

• Tutkijatohtori Jyväskylän yliopiston 
Kauppakorkeakoulussa, ympäristöjohtamisen 
oppiaineessa

Tutkimusaiheina ruokajärjestelmä, luonnonvarojen kestävä 
käyttö, alkutuotanto, maaseutu kestävyyssiirtymässä

• Hanke: Biodiful – luonnon monimuotoisuutta 
kunnioittava johtajuus

https://biodiful.fi/

• Menneitä hankkeita:

https://www.ruokavarma.info/ 

https://www.kestavamaaseutu.info/ 

• Asun Vesannolla Pohjois-Savossa maatilalla, jolla 
harjoitetaan metsätaloutta ja heinänviljelyä omiin 
tarpeisiin

228.2.2024

https://biodiful.fi/
https://www.ruokavarma.info/
https://www.kestavamaaseutu.info/
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Mikä kestävyyssiirtymä?

• Yhteiskunnan (tai sen osajärjestelmän) perustavanlaatuinen muutos kohti 

kestävämpää organisoitumista

• Tarkoittaa käytännössä muutoksia kaikissa näissä osa-alueissa

Tuotannon tavat

Kulutuksen tavat

Yhteiskunnan aineellinen infrastruktuuri

Ainevirrat (ravinteet, energia)

Instituutiot ja valtasuhteet

Asenteet, arvot, kulttuurit

…

28.2.2024
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Kestävyyssiirtymä ruokajärjestelmässä?

• Alkutuotannon keskeinen rooli – valtaosa 
ympäristövaikutuksista syntyy 
maataloudessa

• Ruokajärjestelmän kestävyysvaikutukset 
tunnetaan osin puutteellisesti – erityisesti 
monimuotoisuus ja hiilensidonta

• Ei yksimielisyyttä siitä mitä 
kestävyyssiirtymä ruokajärjestelmän 
kontekstissa tarkoittaa

visio ruokajärjestelmän tulevasta 
organisoitumismallista puuttuu, 
”kestävämpi” ei ole riittävä vastaus

Esim. kestävyysargumentein voidaan 
perustella sekä vegaaniruokavalioon 
siirtymistä että kotieläintuotannon 
kaksinkertaistamista

428.2.2024
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Miten yhteiskunnalliset 

murrokset tapahtuvat?

• Sisäinen haavoittuvuus + 
ulkoinen kriisi → murros

• Suunnan muutos?

Ristiriidat → 
mobilisoituminen

Aineenvaihdunta

Uusi suunta

528.2.2024
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Ruokajärjestelmän muutos?

28.2.2024

Ristiriidat
Kestävyys- ja kannattavuusongelmat

Epäoikeudenmukaisuus

Aineenvaihdunta
Irrottautuminen fossiilisesta
aineenvaihdunnasta kohti paikallisempia
energian ja ravinteen kiertoja

Uusi suunta
Toimijoiden sitouttaminen; toivo; 
suuntaaminen
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Ristiriidat: 
kasvusta ja keskittymisestä kannattavuusongelmiin

• Nykyisen ruokajärjestelmän 

organisoitumista määrittävät 

kasvu, keskittyminen ja 

tehostuminen 

• Keskittyminen on seurausta 

fossiilimetaboliasta

• Talouskasvu edellyttää 

kulutuksen kasvua → jotta 

kulutus voi kasvaa, pienempi 

osa kulutusmenoista käytetään 

välttämättömyyshyödykkeisiin

728.2.2024
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Kasvu ja keskittyminen on ruokajärjestelmän 

kestävyysongelmien tärkeä juurisyy

• Tuotannon alueellinen erikoistuminen 

kasvun ja keskittymisen seurauksena → 

ravinnekierrot eivät toimi, 

pellonraivauspaine osassa maata

• Maatalouden sivutoimistuminen – 

kestävyystavoitteisiin sitoutuneet viljelijät 

ovat riippuvaisia maataloustulosta

• Laidunnuksen vähentyminen

• Maisemarakenteen yksinkertaistuminen 

828.2.2024

Lintuindikaattori-indeksi 1979-2022 
(Luonnontila.fi)
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Ristiriidat:
Maatalouden tulevaisuus kestävyysuralla?

28.2.2024

Puuttuva 
skenaario: 
omavarainen 
Huoltokyky-
Suomi, joka oli 
liian vaikea 
mallintaa nykyisen 
järjestelmän 
sääntöihin 
pohjaavilla 
työkaluilla

Lehtonen ym. 2023
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Todennäköiset skaalautumispolut fossiilitalouden 

jälkeiseen yhteiskuntaan

28.2.2024
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yhteiskuntaan



JSBE

JYU. Since 1863. 12

Uusi suunta?

• Kestävyyssiirtymä on ylhäältä alas johdettu keskittävä projekti, 
joka tarjoaa vähän positiivisia tulevaisuudenkuvia uusista 
elinvoiman lähteistä maaseudulle

→ Käytännössä ongelmaa yritetään hoitaa samoilla lääkkeillä joilla 
se on saatu aikaan

• Nykyiset kestävyysdiskurssit eivät sitouta, sillä ne eivät tarjoa 
toivoa paremmasta tulevaisuudesta kestävyysmuutoksen 
tekijöille

• Katse rohkeasti kohti rakenteita – kannattavuus ei ole 
luonnonlaki, vaan syntyy ruokajärjestelmän taloudellisen 
vaihdannan sääntöjen puitteissa

→ Ei ole mahdollista edistää yhtä aikaa maatalouden 
rakennemuutosta ja parantaa maatalouden kannattavuutta, sillä 
rakennemuutos aiheutuu kannattavuuden heikkenemisestä

28.2.2024
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Jos ei nykyisen-

kaltainen 

järjestelmä, niin 

millainen?

28.2.2024
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Suuntaviivoja 

kestävyyssiirtymälle

1. Irrottautuminen fossiilisesta 
aineenvaihdunnasta → tarvitaan 
paikallisempia energian ja ravinteiden 
kiertoja

2. Kestävyyssiirtymään sitoutuminen 
edellyttää ruokajärjestelmän eri 
toimijaryhmät yhdistävää ja sitouttavaa 
visiota

3. Uudenlaisen ruokajärjestelmän 
rakentaminen tarvitsee vahvaa tukea 
vaihtoehtoisille tekemisen tavoille, jotka 
ovat väistämättä altavastaajan asemassa 
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Kiitos!

 

irene.a.kuhmonen@jyu.fi
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