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Missio
Sitra edistaa Suomen hyvinvointia ja
vauhdittaa talouden kasvua luonnon

kantokyvyn rajoissa.

Visio
Olemme rohkeasti
uudistaneet yhteiskuntaa.
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Tulevaisuuksia on monia.

Voimme vaikuttaa niihin.

Meilla on vastuu ajatella
pidempaa aikavalia.



Faktat + Mielikuvitus =
Tulevaisuusennakointi

Elina Hiltunen 17.9.2024, Ruoka-akatemia, Musiikkitalo
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Faktat

Miten ilmasto vaikuttaa maatalouteen
jJa maatalouspolitiikkaan?

1. On kohdistettava faktat oikeaan
paikkaan, oikeaan asiayhteyteen.

- Suomen ilmasto- ja saaolot — erityispiirteet
- Suomen maatalouden tuotantomenetelmat
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Suomen luonnon, ilmasto-olojen ja ruoantuotannon
erityispiirteet

- Suomi on metsamaa: pinta-alasta 75+ % metsaa
—7 % peltoa, 10 % vetta ja 4 % rakennettua

- Suomi on humidi eli marka maa: valunnasta kaytossa 3 %

— ylimaaraisen veden poisjohtaminen eli kuivatus on oleellista
- Suomi on suomaa: 1/3 suota
- Suomi on pienten peltolohkojen maa: keskikoko 2,5 ha
- Suomi on rantojen maa: > 300 000 km rantaviivaa (mukana saaret)

- Suomi on lyhyen kasvukauden maa,

— hiili hajoaa maassa hitaammin, nurmi kasvaa parhaiten
7 SITRA



limastonmuutokseen sopeutuminen

2. Ilmastonmuutokseen sopeutuminen
on edellytys hillinnalle

— kun puhutaan maankayttosektoreista,
joihin maatalous kuuluu,

— koska maan hyva kasvu sitoo hiilta
ilmakehasta
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https://blog.explorelearning.com/how-to-teach-students-about-photosynthesis/
https://blog.explorelearning.com/how-to-teach-students-about-photosynthesis/
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Luonnon kantokyky

3. Oleellista ilmastopolitiikassa ja ruokajarjestelmassa on
ymmartaa biosfaarin toimivuus — eli maa ja vedet, ilmasto
ja luonnon monimuotoisuus.

— Kun luonto toimii, voimme rakentaa kestavaa yhteiskuntaa, jota talous
mahdollistaa.
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Maapallon luonnonjarjestelmien toimivuus on
ekologista kestavyytta, jossa maapera ja
vesistot seka kasvit ja elainkunta voivat hyvin.

Biosfaarin hyvinvointi luo mahdollisuudet
kestavyyden muille ulottuvuuksille eli
sosiaaliselle ja taloudelliselle kestavyydelle.

Kestavan kehityksen tavoitteet
Kestava kehitys | Suomen YK-liitto

(vkliitto.fi)

(Rockstrom ja Sukddev 2016)
Wedding cake EN.eps | Palvelun tarjoaa Box
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https://stockholmuniversity.app.box.com/s/kptviuiltbejoryhclmluojj3x9iivok
https://www.ykliitto.fi/kestava-kehitys
https://www.ykliitto.fi/kestava-kehitys
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https://www.pik-potsdam.de/en/output/infodesk/planetary-boundaries
https://www.pik-potsdam.de/en/output/infodesk/planetary-boundaries
https://www.pik-potsdam.de/en/output/infodesk/planetary-boundaries

"Oleellista on thmisen ja luonnon valinen
vuorovaikutus ja luonnon toiminta”

Katherine Richardson, 30.11.2023
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Miten kestava
ruokajarjestelma
rakennetaan

Suomen
lahtokohdista?

SITRA
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https://www.sitra.fi/julkaisut/miten-suomeen-rakennetaan-kestava-ruokajarjestelma/
https://www.sitra.fi/julkaisut/miten-suomeen-rakennetaan-kestava-ruokajarjestelma/
https://www.sitra.fi/julkaisut/miten-suomeen-rakennetaan-kestava-ruokajarjestelma/
https://www.sitra.fi/julkaisut/miten-suomeen-rakennetaan-kestava-ruokajarjestelma/

Sitran ehdotuksia

- Tyopaperissa tavoitteita ja toimenpiteita, joita viedaan eteenpain yhdessa —
koko yhteiskunta

- Taustaa:
Sitran tyopaperi viitoittaa tieta kestavaan ruokajarjestelmaan — 8 kysymysta
ruoantuotannon ja -kulutuksen tulevaisuudesta - Sitra

- 7 Ehdotuksia luonnon ja ihmisen hyvinvoinnin vahvistamiseksi vuoteen 2040
mennessa tarjoaa ehdotuksia, jotka edistavat ruokajarjestelman
kestavyyssiirtymaa Suomessa. Ehdotukset luovat kokonaiskuvaa, jossa
luonnon, ruuantuotannon ja ravitsemuksen nakokulmia kasitellaan yhdessa ja

niin, etta keskinaisriippuvuudet tunnistetaan.”
16 SITRA


https://www.sitra.fi/artikkelit/sitran-tyopaperi-viitoittaa-tieta-kestavaan-ruokajarjestelmaan-8-kysymysta-ruoantuotannon-ja-kulutuksen-tulevaisuudesta/
https://www.sitra.fi/artikkelit/sitran-tyopaperi-viitoittaa-tieta-kestavaan-ruokajarjestelmaan-8-kysymysta-ruoantuotannon-ja-kulutuksen-tulevaisuudesta/

Kohti ilmastopositiivisuutta ja kestavaa
ruokajarjestelmaa: Sitran ehdotuksia 16.11.2023

VISIO:
Millainen on kestava ruokajarjestelma?

Monipuolinen maatalous ponnistaa alueellisista vahvuuksista ja on seka
taloudellisesti kannattavaa etta luontoa vahvistavaa. Ruokajarjestelma
perustuu kestaviin viljelymenetelmiin ja teknologiaan seka tuottaa riitta-
vasti ruokaa ja tietoa kestavia kulutusvalintoja varten. Muutos on haluttu,
hyvaksytty ja toimijoita motivoiva.
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TAVOITTEET 4 + 1: Miten kestava
ruokajarjestelma rakennetaan?

TAVOITTEET 4 + 1:

- Askelmerkit kulkevat kestavista 1) Kestivi maatalous sopeutuu luonnon
viljelymenetelmista maatalouden kantokyvyn rajoihin
kannattavuuteen. Kolmas tavoite on 2) Kannattava maatalous mahdollistaa

kuluttajille ja ravitsemukselle. Neljas

: D ) kestavin ruokajirjestelman
tavoite yhdistaa tuotannon ja kulutukser

yhteiset tavoitteet. 3) Suomalaiset syovit kestavisti

- Kun nelji ensimmaisti tavoitetta 4) Ruokajirjestelma luo paikallista osallisuutta
toteutuvat, meilla on bonuksena kestava ja hyvinvointia
ruokatuotteet vientiin. 5) Suomalaista ruokaa viediin maailmalle

laadulla ja ekologisuudella.

18 SITRA



Tavoite 1: Kestava maatalous sopeutuu
luonnon kantokyvyn rajoihin (.10

Toimenpiteet: TIETOLAATIKKO 1:

1) Energian ja ravinteiden kiertotalous ‘ Agroekologinen symbioosi (AES)

. . on elintarviketuotannon ja -jalostuk-
2) Tuotantopanosten kotimaisuus sen yhteistydmuoto, jossa maatilat,

3) Uudistava viljely elintarvikejalostajat ja energiantuot-

oo _os . . tajat toimivat yhdessa. Toiminnot ovat
4) Kestava vesienhallinta . T o
maantieteellisesti lahella toisiaan, mika

5) Tasmaviljely mahdollistaa tehokkaan ravinteiden

6) Ruuankulutuksen ravinteet kéiyttéijn kierratyksen ja energiantuotannon sivu-
virroista. AES synnyttaa paikallista ruo-

kakulttuuria ja vahvistaa aluetaloutta.
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Kestava vesitalous A ja O

- Ilmastonmuutos lisaa sadantaa
- Ilmastonmuutos lisaa saiden aari-ilmioita, kuivuautta ja markyytta

- Ilmastonmuutokseen on sopeuduttava kestavalla vesienhallinnalla:
- KUIVATUS-KASTELU-KOSTEIKOT / Veden varastointi
—>Jotta maassa on happea ja vetta:
—>Jotta juuret hengittavat ja ottavat vetta ja ravinteita

—>Jotta fotosynteesi ja kasvin kasvu on mahdollista

MAAN RAKENNE KUNTOON: viljelykierrot syvajuurisilla monivuotisilla
NURMILLA, titvistamisen valttaminen
20 SITRA



Tavoite 2: Kannattava maatalous
mahdollistaa kestavan ruokajarjestelman . 11

Toimenpiteet:

7) Reilu sopimusasema

8) Ennakoitava litketoimintaymparisto
9) Mittauksin todennettu kestavyys

10) Ekosysteemipalveluihin nojaavat kannusteet
11) Hyvaksyttavyys

21 SITRA



POHJAKSI
Ekosysteemipalvelut Maatalouspolititkkaan CAP

Turvallisen ja ravitsevan ruuan tuottaminen
- Ravinteiden kierratys

- Hiilen varastointi ja kierratys, joka tukee
ilmastonmuutoksen hillitsemisti ja siihen sopeutumista

- Toimia elinymparistona lajirikkaudelle
- Vedenpuhdistus ja vedenkierron saately kuivuutta ja tulvia vastaan

- Maiseman ja kulttuuriperinnon tukija

22 SITRA



EUROPEAN UNION

&S

Maapera tukee ekosysteemipalveluja ja tuottaa elintarkeita toimintoja:

Tuottaaravitsevaa ja
turvallista ruokaa

Kierrattaa
ravinteita

Varastoi ja kierrattaa hiilta,
tukee ilmastonmuutoksen
hillintda ja sithen sopeutumista

Maaperéa on uhattuna:
60-70% eurooppalaisesta maaperasta tulkitaan

sairaaksi johtuen nykyisista maahan kohdistuvista
kaytanteista / toimista, saastumisesta, kaupungistumisesta
ja ilmastonmuutoksen vaikutuksista.

Tila luonnon
monimuotisuudelle

Puhdistaa ja saatelee
vedenkiertoa, suojaa
kuivuudelta ja tulvilta

Tukee ihmistoimintaa,
maisemaa ja
Kulttuuriperintod

Maapera on rajallinen luonnonvara,
mika tarkoittaa, etta sen haviaminen ja
hajoaminen ei ole korjattavissa ihmisen
aikajanteella.




Tavoite 3: Suomalaiset syovat kestavasti . 12

Toimenpiteet:

12) Kestavaan ruokailuun ohjaavat ravitsemussuositukset

13) Ymparistovaikutukset ja ravitsemustiedot pakkausmerkintoihin
14) Kotimainen vaihtoehto saataville

15) Suomalainen ruokakulttuuri kiinnostavaksi

16) Ruokahavikin valttaminen
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Tavoite 4: Ruokajarjestelma luo paikallista
osallisuutta ja hyvinvointia . 13)

Toimenpiteet:

17) Lahiruoka vallitsevaksi
18) Tiiviimpi luontoyhteys

19) Monipuolinen maaseutuymparisto

;‘f" é E <
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+ “_ )\l‘ﬁ&\;#‘\"_’fl‘\" B

20) Elaimia tasapainoisesti suhteessa peltoalaan - wwo e

Planetaarinen terveys rakentuu luontoyhteydelle - Sitra

21) Omavaraisuus:

- Ruuantuotanto turvataan paikallisen luonnon ehdoilla ja teknologialla. Kasvivalikoimaa
monipuolistetaan kasvinjalostuksen keinoin satovarmuuden ja monipuolisuuden
varmistamiseksi. Kotielain- ja solumaatalous on apuna hyodyntamalla ruuaksi kelpaamatonta
satoa ja elintarvikeketjun sivuvirtoja valkuaisomavaraisuuden mahdollistamiseksi

25 SITRA


https://www.sitra.fi/artikkelit/planetaarinen-terveys-rakentuu-luontoyhteydelle/

“Osa toimenpiteista, kuten elainten maaran
vahentaminen peltoalaa kohti elainkeskittymien
alueilla, tai vastaavasti lisaaminen
ravinnekierron ja biodiversiteetin edistamiseksi
karjattomilla alueilla, vaativat pitkaaikaista
suunnittelua ja toimeenpanoa.”

Miten Suomeen rakennetaan kestava ruokajarjestelma? Ehdotuksia luonnon ja
ihmisen hyvinvoinnin vahvistamiseksi vuoteen 2040 mennessa (sitra.fi)

26
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https://media.sitra.fi/app/uploads/2023/11/sitran-tyopaperi-miten-suomeen-rakennetaan-kestava-ruokajarjestelma_v2.pdf
https://media.sitra.fi/app/uploads/2023/11/sitran-tyopaperi-miten-suomeen-rakennetaan-kestava-ruokajarjestelma_v2.pdf

Tavoite 5: Suomalaista ruokaa viedaan
maailmalle laadulla ja ekologisuudella (. 14)

Potential threat to biological functions

Lisaarvotekijat: <rotiaey g

Bl = moderately high
22) Vientivalttina puhtaus
23) Jalostus lopputuotteiksi
24) Vesi valttina . :“‘j':“'.',,.
25) Toimiva mittaristo e
26) Ymparistokadenjalki

EU SOIL OBSERVATORY (europa.eu)
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https://esdac.jrc.ec.europa.eu/esdacviewer/euso-dashboard/

“Kannatan ajatusta siita, etta meilla olisi hyvin
vahva lypsykarjatalous Suomessa”

Juha Helenius 8.10.20234
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TIETOLAATIKKO 2:

Sitra on tunnistanut viisi aihealuetta, joista tarvitaan lisaa tietoa ja esimerkkeja, jotta askel-
merkit kohti kestavaa ruokajarjestelmaa ovat mahdollisia ja tassa tyopaperissa esitetyt
tavoitteet toteutettavissa:

« Ruuantuotannon biodiversiteettivaikutukset

« HKasviproteiinin omavaraisuusnakymat

« Ravinteiden kierto yhdyskunnista

« Pakkausmerkintgjen yhdenmukaistaminen tuotepasseissa

« Ekosysteemipalvelujen arvottaminen ja sisallyttaminen tukijarjestelmaan

29 SITRA



« proteiinikasvien tuotanto
kontrolloiduissa

EDELLYTYKSET JA TOIMENPITEET olosuhteissa
KASVIPROTEIININOMAVARAISUUDEN NOSTAMISEKSI * el

nurmibiojalostamot

Proteiinikasvien Proteiinikasvien sato- ) Robotiikka ja teknologia
viljelyn kannattavuus M tasot kasvavat ja viljely- %= parantavat maataloud

paranee varmuus paranee tuottavuutta ja resur
tehokkuutta

Viljelijoilld on kannus- _ o

timet pe|[ojen kunnos- 4 KaSlerOtellnltUOtannon Uuden[vypp]5|a

tukseenja kestaviin < sivuvirrat hVOdvnnetaan

viljelykaytantsihin Y tehokkaasti ja kannat-
tavasti
Elintarvikekayttoon
Koulutuksessa varmi inituotteiden

tuotannolle on kysyntaa
kotielaintuotannon

taan ajantasai vienti kasvaa ja tuotan-

tovolyymien noustessa

n sopimattomalle kasvin-

Tehuaa vksikkohinnat laskevat
- Source:
Uuselintarvikeluvat .
mahdollistavat tuotteet Luonnonvara- ja
uusista raaka-aineista biotalouden
tutkimus 68/2024
TOIMENPITEET: - LUKE

« TKl-panostus uusiin kasvipohjaisiin
tuotteisiin

* Ruokaketjun toimijoiden tiivis yhteistyo

« Tilastointijarjestelma
kasviproteiinituotteille

« Proteiinikasvien taysimddrdinen
sisdllyttaminen viljelykiertoihin

« Kasvinjalostuksen tehokas hyédyntaminen

« Investoinnit tuotantokapasiteettiin
arvoketjujen rakentamiseksi

2023 2040

Prosenttiluvut vastaavat Suomen kasviproteiinituotannon ja proteiinin kokonaiskulutuksen suhdetta. Kasviproteiinituotanto sisaltda kotimaan myynnin ja viennin. S' l Ra
Vuoden 2040 luvussa on huomioitu tuotantopotentiaali, ja kokonaiskulutuksen oletetaan pysyvan vuoden 2023 tasolla.


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi64rXR6MSJAxWQLBAIHSmlIwIQFnoECBoQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.luke.fi%2Fen%2Fnatural-resources-institute-finland&usg=AOvVaw2xp6l9tsthJCQMHZ1TKL1G&opi=89978449

TEKOJA
TULEVAI-
SUUDELLE



https://www.sitra.fi/
https://twitter.com/SitraFund
https://www.facebook.com/SitraFund
https://www.instagram.com/sitrafund/
https://www.youtube.com/user/sitrafund
https://www.linkedin.com/company/sitra
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