
SAIRAANHOITAJAKOULUTUS HML (MONIMUOTO) - MODUULIKARTTA 2026-2027

RYHMÄ PERIODI 1 / 24.8.-23.10.2026 PERIODI 2 / 26.10.-18.12.2026 PERIODI 3 / 26.10.-18.12.2026 PERIODI 4 / 15.3.-7.5.2027

SHHTM26A3

Ydinosaaminen 

Moduuli 1 Hoitotyön arvo- ja tietoperusta 15 op

Opiskelijana ammattikorkeakoulussa 2 op: SH00FM11-

3006

Viestinnän perusteet hoitotyössä 2 op: SH00FM12-

3006

Anatomia ja fysiologia 1 3 op: SH00FM13-3006

Sosiaali- ja terveysalan lähtökohdat 3 op: SH00FM14-

3007

Hoitotyön ja lääkehoidon perusteet 5 op: SH00FM15-

3007

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 2 Hoitotyön perustaidot

Hoitotyön auttamismenetelmät ja lääkehoito 4 op: 

SH00FM17-3011

Kestävä kehitys.Nyt 2 op: VV00EI01-3103 (non-stop)

Ydinosaaminen 

Moduuli 2 Hoitotyön perustaidot 15 op

Kestävä kehitys.Nyt 2 op: VV00EI01-3103 (nonstop)

Hoitotyön auttamismenetelmät ja lääkehoito 4 op: SH00FM17-

3007

Harjoittelu, hoitotyön perustaidot 9 op: SH00FM18-3002 

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 3 Aikuisten hoitotyön osaaminen 1 15 op e-toteutus

Sisätautipotilaan hoitotyö ja lääkehoito 8 op

Kirurginen hoitotyö 1 ja lääkehoito 3 op

Hoitotyön englanti 1 3 op

Anatomia ja fysiologia 2 1 op

Ydinosaaminen 

Moduuli 3 Aikuisten hoitotyön osaaminen 1 15 

op

Sisätautipotilaan hoitotyö ja lääkehoito 8 op: 

SH00FM19-3006

Kirurginen hoitotyö 1 ja lääkehoito 3 op: 

SH00FM20-3006

Hoitotyön englanti 1 3 op: SH00FM21-3006

Anatomia ja fysiologia 2 1 op: SH00FM22-3007

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.1 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 

10 op

Harjoittelu, sisätautikirurgisen potilaan hoitotyö 10 

op: SH00FM23-3003

+ 5 op

Ydinosaaminen 

Moduuli 5 Aikuisten hoitotyön osaaminen 2 

15 op

Mielenterveys-, kriisi- ja päihdetyö ja lääkehoito 

8 op: SH00FM26-3005

Kirurginen hoitotyö 2 ja lääkehoito 4 op: 

SH00FM27-3005

Hoitotyön ruotsi 1 3 op: SH00FM28-3004

SHHTM26X3

Ydinosaaminen 

Moduuli 3 Aikuisten hoitotyön osaaminen 1 15 op

Sisätautipotilaan hoitotyö ja lääkehoito 8 op: 

SH00FM19-3008

Kirurginen hoitotyö 1 ja lääkehoito 3 op: SH00FM20-

3008

Hoitotyön englanti 1 3 op: SH00FM21-3008

Anatomia ja fysiologia 2 1 op: SH00FM22-3009

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.1 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 op

Harjoittelu, sisätautikirurgisen potilaan hoitotyö 10 op: 

SH00FM23-3001

+ 5 op

Ydinosaaminen 

Moduuli 5 Aikuisten hoitotyön osaaminen 2 15 op

Mielenterveys-, kriisi- ja päihdetyö ja lääkehoito 8 op: 

SH00FM26-3006

Kirurginen hoitotyö 2 ja lääkehoito 4op: SH00FM27-3006

Hoitotyön ruotsi 1 3 op: SH00FM28-3005

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.1 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 

10 op

Harjoittelu, sisätautikirurgisen potilaan hoitotyö 10 

op: SH00FM23-3001

+ 5 op

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 6 Perheen terveyden edistäminen ja 

hoitotyö 15 op

Rokotusosaamisen perusteet 2 op: SH00FM29-

3004

Seksuaaliterveys ja äitiyshoitotyö 3 op: SH00FM30-

3005 

Lasten ja nuorten hoitotyö ja lääkehoito 5 op: 

SH00FM31-3005

Gerontologinen hoitotyö ja lääkehoito 5 op: 

SH00FM32-3005

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.2 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 

10 op

Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10op: 

SH00FM24-3001

+ 5op

TAI

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: 

SH00FM33-3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: 

SH00FM34-3001



SHHTM25A3

Ydinosaaminen 

Moduuli 6 Perheen terveyden edistäminen ja 

hoitotyö 15 op

Rokotusosaamisen perusteet 2 op: SH00FM29-3003

Seksuaaliterveys ja äitiyshoitotyö 3 op: SH00FN24-

3001

Lasten ja nuorten hoitotyö ja lääkehoito 5 op: 

SH00FM31-3004

Gerontologinen hoitotyö ja lääkehoito 5 op: SH00FM32-

3004

Ydinosaaminen 

Moduuli 4 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 op

4.1 Harjoittelu, sisätautikirurgisen potilaan hoitotyö 10 op: 

SH00FM23-3001

+ 5 op

TAI

4.2 Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10 op: SH00FM24-3001

+ 5 op

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 8 Ikääntyneiden hoitotyö 15 op

Gerontologinen hoitotyö 6 op

Projektiharjoittelu erilaisissa toimintaympäristöissä 6 op: 

SH00EV21-3003

Yhteisöt ja monikulttuurisuus viestinnässä 

3 op: SH00FM36-3004

TAI

Ydinosaaminen 

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: SH00FM33-3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: SH00FM34-

3001

Ydinosaaminen 

Moduuli 4 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 

op

4.1 Harjoittelu, sisätautikirurgisen potilaan hoitotyö 

10 op: SH00FM23-3001

+ 5 op

TAI

4.2 Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10 op: 

SH00FM24-3001

+ 5 op

Ydinosaaminen 

Moduuli 8 Terveyden edistäminen ja älykkäät 

hyvinvointipalvelut 15 op

Terveys, teknologia ja älykkäät 

hyvinvointipalvelut 5 op: SH00FM35-3002

Yhteisöt ja monikulttuurisuus viestinnässä 3 op: 

SH00FM36-3003

Harjoittelu, innovatiiviset työelämäprojektit 7 op: 

SH00FM37-3002

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: 

SH00FM33-3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: 

SH00FM34-3001

TAI

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.2 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 

10 op 

Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10 op: 

SH00FM24-3001

+ 5 op

SHHTM25X3

Ydinosaaminen 

Moduuli 4 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 op

4.1 Harjoittelu, sisätautikirurgisen potilaan hoitotyö 10 

op: SH00EV29-3001

+5 op

TAI

4.2 Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10op: 

SH00EK15-3003

+ 5 op

TAI

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: SH00EV23-

3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: 

SH00EV24-3001

Ydinosaaminen 

Moduuli 8 Ikääntyneiden hoitotyö 15 op

Gerontologinen hoitotyö 6 op: SH00EV20-3005

Projektiharjoittelu erilaisissa toimintaympäristöissä 6 op: 

SH00EV21-3003

Yhteisöt ja monikulttuurisuus viestinnässä 3 op: SH00EV22-

3005

Ydinosaaminen 

Moduuli 4 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 

op

4.2 Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10 op: 

SH00EK15-3003

+ 5 op

TAI

4.3 Harjoittelu, mielenterveys- ja päihdehoitotyö 10 

op: SH00EV31-3001

+ 5 op

TAI

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: 

SH00EV23-3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: 

SH00EV24-3001

Ydinosaaminen 

Moduuli 4 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 

10 op

4.2 Harjoittelu, ikääntyneiden hoitotyö 10 op: 

SH00EK15-3003

+ 5 op

TAI

4.3 Harjoittelu, mielenterveys- ja päihdehoitotyö 

10 op: SH00EV31-3001

+ 5 op

TAI

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: 

SH00EV23-3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: 

SH00EV24-3001



SHHTM24A3

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.3 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 op

Harjoittelu, mielenterveys- ja päihdehoitotyö 10op: 

SH00EV31-3001

+ 5 op

TAI

Ydinosaaminen

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä 15 op

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: SH00EV23-

3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: 

SH00EV24-3001

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Tutkimus- ja kehittämisosaaminen 5 op: SH00EV16-

3003 

+ Opinnäytetyö 

+ 5op

Ydinosaaminen

Moduuli 7 Harjoittelu, hoitotyö erilaisissa 

toimintaympäristöissä

Harjoittelu, lasten ja nuorten hoitotyö 10 op: SH00EV23-3001

Harjoittelu avosairaanhoidon ympäristöissä 5 op: SH00EV24-

3001

TAI

Ydinosaaminen 

Moduuli 4.3 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 op

Harjoittelu, mielenterveys- ja päihdehoitotyö 10op: SH00EV31-

3001

+ 5 op

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Opinnäytetyö

+ 10op

Tutkimus- ja kehittämisosaaminen 5 op: 

SH00EV16-3003 

+ Opinnäytetyö 

+ 5 op

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Ydinosaaminen 

Moduuli 4 Harjoittelu, hoitotyön osaaminen 10 

op

Harjoittelu, mielenterveys- ja päihdehoitotyö 10 op: 

SH00EV31-3001

+ 5 op

Opinnäytetyö

+ 10 op

Lähihoitajataustaiset ja muut HOPSatut:

Profiloiva osaaminen

Hoitotyön profiloiva osaaminen 15 op

Hoitotyön englanti 2 3 op: SH00EK35-3002

Älykkäät hyvinvointipalvelut 2 op: SH00EO25-

3005

Syventävä lääkelaskenta 0 op: SH00EV54-3001

Syventävä simulaatio 0 op: SH00GA72-3001

+ 10 op profiloivia opintoja 

SHHTM23A3

Profiloiva osaaminen                   

Harjoittelu, hoitotyön syventävä osaaminen 15 op                                 

Harjoittelu, hoitotyön syventävä osaaminen 15 op: 

SH00EK34-3002

Profiloiva osaaminen 

Vapaasti valittavat opinnot 15 op

Profiloivat 

opinnot (koko 

lukuvuoden 

nonstop-

tarjonta + 

kesäopinnot)

Profiloiva osaaminen

Hoitotyön profiloiva osaaminen

Hoitotyön Englanti 2 3 op: SH00EK35-3002 

Älykkäät hyvinvointipalvelut  2 op: SH00EO25-3005

Syventävä lääkelaskenta 0 op: SH00EU96-3001 (23-

ryhmät) SH00EV54-3001 (muut ryhmät)

Syventävä simulaatio 0 op: SH00GA72-3002

Akuutti, päivystys- ja tehohoitotyö 5 op: SH00DI96-

3006

Akuutti ja kiireetön avohoitotyö 5 op: SH00DI97-3011

Palliatiivinen perhehoitotyö 5 op: SH00DI98-3005

Akuutti mielenterveys- ja päihdehoitotyö 5 op: 

SH00DI99-3009

Intraoperatiivinen hoitotyö 5 op: SH00EK36-3006

Lasten ja nuorten syventävä hoitotyö 5 op: 

SH00EV52-3006

Traumaattinen kriisi ja psykososiaalinen tuki 5 op: 

SH00EY72-3008

Traumatisoituneen asiakkaan auttaminen 5 op: 

SH00EZ31-3005



Koko 

lukuvuoden 

nonstop-

tarjonta + 

kesäopinnot

MO1 Hoitotyön arvo- ja tietoperusta

Viestinnän perusteet hoitotyössä 2op: SH00FM12-

3008

Anatomia ja fysiologia 1  3op: SH00FM13-3008

Sosiaali- ja terveysalan lähtökohdat 3op: SH00FM14-

3009

Hoitotyön ja lääkehoidon perusteet 5op: SH00FM15-

3009

 

MO2 Hoitotyön perustaidot

Kestävä kehitys.Nyt 2op: VV00EI01-3103 

Hoitotyön auttamismenetelmät ja lääkehoito 4op: 

SH00FM17-3009

MO3 Aikuisten hoitotyön osaaminen 1

Sisätautipotilaan hoitotyö ja lääkehoito 8op: 

SH00FM19-3009

Kirurginen hoitotyö 1 ja lääkehoito 3op: SH00FM20-

3009

Hoitotyön englanti 1 3op: SH00FM21-3009

Anatomia ja fysiologia 2 1op: SH00FM22-3010

MO5 Aikuisten hoitotyön osaaminen 2

Mielenterveys-, kriisi- ja päihdetyö ja lääkehoito 8op: 

SH00FM26-3007

Kirurginen hoitotyö 2 ja lääkehoito 4op: SH00FM27-

3007

Hoitotyön ruotsi 1 3op: SH00FM28-3006

MO6 Perheen terveyden edistäminen ja hoitotyö

Rokotusosaamisen perusteet 2op: SH00FM29-3004

Seksuaaliterveys ja äitiyshoitotyö 3op: SH00FM30-3005 

Lasten ja nuorten hoitotyö ja lääkehoito 5op: SH00FM31-3005

Gerontologinen hoitotyö ja lääkehoito 5op: SH00FM32-3005

MO8 Terveyden edistäminen ja älykkäät hyvinvointipalvelut

Terveys, teknologia ja älykkäät hyvinvointipalvelut 5op: SH00FM35-3003

Yhteisöt ja monikulttuurisuus viestinnässä 3op: SH00FM36-3004

MO9 Hoitotyön johtaminen ja kehittäminen 

Tutkimus- ja kehittämisosaaminen 5 op: SH00EV16-3003 (vanha ops, 24-ryhmät)

Johtajuusosaaminen 5 op: SH00EV17-3002 (vanha ops, 24-ryhmät)

Johtaminen monialaisissa tiimeissä 5 op: SH00FM39-3001 (uusi ops, 25-ryhmät)

Yrittäjyysosaaminen 3 op: SH00EV18-3003 

Hoitotyön ruotsi 2 2op: SH00FM41-3001 

HAMKin yhteinen tarjonta:

Perhehoitotyö sosiaali- ja terveysalalla 5 op: SH00GA73-3001 

Lasten ja nuorten mielenterveystyö 5 op: SH00FS76-3002 

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja kriisityö digitaalisissa palveluissa 5 op: SH00FS57-3003 

Lapsen ja nuoren hoidontarpeen arviointi 5 op: SH00GF45-3002 

Lapsi ja nuori terveydenhuollon asiakkaana 5 op: SH00GF46-3002

Tunnistamisesta kohtaamiseen - väkivaltatyö sosiaali- ja terveysalalla 5 op: SH00GB29-3001 

Päihdetyö 5 op: SH00FH23-3004 

Palvelurobotiikka sosiaali- ja terveydenhuollossa 5 op: SH00FR26-3007

Mielenterveys- ja päihdehoitotyö avopalveluissa 5op: SH00GF67-3001

Syventävä anestesiahoitotyö 5 op: SH00GF58-3001


